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Isi Kandungan 
 
Pendahuluan Kata (Edisi Kedua) iii 
Pendahuluan Kata (Edisi Pertama) iv 
Isi Kandungan v 
  
Fadhilat Berdoa 1 
Adab-Adab Berdoa 3 
Waktu Mustajab Berdoa 
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Bab Pertama : Zikir Dan Doa Harian   
Doa Sebelum Tidur          5 
Doa Apabila Bangun Tidur       5 
Doa Apabila Matahari Terbit       6 
Doa Pagi Dan Petang        7 
Doa Masuk Bilik Air        8 
Doa Keluar Bilik Air        8 
Doa Selepas Istinjak 8 
Doa Sebelum Makan        9 
Doa Sesudah Makan        9 
Doa Masuk Rumah         10 
Doa Keluar Rumah         10 
Doa Ketika Memakai Pakaian       11 
Doa Ketika Menanggalkan Pakaian      11 
Doa Ketika Memandang Cermin       12 
Doa Ketika Melihat Masjid        12 
Doa Ketika Masuk Masjid        13 
Doa Ketika Keluar Dari Masjid        13 



 vi 

Zikir Apabila Masuk Masjid Tanpa Wuduk  
   Atau Tanpa Solat Tahiyatul Masjid  
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Doa Apabila Mendengar Azan Maghrib    14 
Doa Apabila Tersentak Dari Tidur    15 
Doa Gelisah Tidak Dapat Tidur     15 
Doa Apabila Bangun Malam     16 
Doa Apabila Bermimpi Buruk     16 
 
Bab Kedua : Zikir Mingguan  

 

Zikir Hari Isnin       17 
Zikir Hari Selasa       17 
Zikir Hari Rabu       17 
Zikir Hari Khamis       18 
Zikir Hari Jumaat       18 
Zikir Hari Sabtu       18 
Zikir Hari Ahad 18 
 
Bab Ketiga : Zikir Dan Doa Tahunan 

 

Doa Akhir Tahun       19 
Doa Awal Tahun       21 
Zikir Hari Asyura       22 
Doa Hari Asyura       23 
Doa Awal Bulan Rejab      24 
Zikir Di Dalam Bulan Rejab    26 
Istighfar Di Dalam Bulan Rejab    26 
Doa Malam Nisfu Syaaban      27 
Zikir-Zikir Di Dalam Bulan Ramadhan  30 
Doa Selepas Berbuka Puasa   32 



 vii 

 
Bab Keempat : Doa-Doa Semasa Wuduk 
Semasa Hendak Wuduk 34 
Semasa Basuh Tangan 34   
Semasa Komor-Komor 35 
Semasa Memasukkan Air Ke Hidung 35 
Semasa Membasuh Muka 35  
Semasa Membasuh Tangan Kanan 36 
Semasa Membasuh Tangan Kiri  36 
Semasa Menyapu Kepala 36   
Semasa Menyapu Dua Telinga 37 
Semasa Membasuh Kaki Kanan 37 
Semasa Membasuh Kaki Kiri 37 
Doa Selepas Wuduk 38 
 
Bab Kelima : Zikir Dan Doa Semasa Solat  
Doa Ketika Hendak Solat     40 
Doa Ketika Berhenti Di Saf      40 
Doa Selepas Takbiratul Ihram     41 
Zikir Tambahan Semasa Ruku     43 
Zikir Tambahan Semasa 'Itidal     44 
Doa Qunut Subuh dan Witir 45 
Doa Qunut Nazilah 46 
Zikir Tambahan Semasa Sujud     48 
Bacaan Sujud Sahwi      49 
Bacaan Sujud Syukur      49 
Bacaan Sujud Tilawah      50 
Doa Selepas Tasyahhud Akhir     55 
Bacaan Khas Pada Ayat-Ayat Tertentu   



 viii 

    Al-Qur’an   57 
 
Bab Keenam : Zikir Dan Doa Selepas Solat  

Zikir  Selepas Solat Lima Waktu     61 
Zikir Khas Selepas Solat Subuh  
   Dan Maghrib 

 
64 

Saiyidul Istighfar 65 
Doa Selepas Solat Sunat Ba'diah Maghrib   66 
Zikir Khas Selepas Solat Asar    68 
Doa Selepas Solat Sunat Subuh     68 
Zikir Khas Selepas Solat Subuh Hari Jumaat 69 
Doa Selepas Solat Sunat Isyraq     69 
Doa Selepas Solat Sunat Dhuha     70 
Doa Selepas Solat Sunat Terawih    71 
Doa Selepas Solat Sunat Witir Pada  
    Bulan Ramadhan     
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Doa Selepas Solat Sunat Witir Pada  
    Bulan-Bulan Lain    

 
77 

Doa Selepas Solat Sunat Hajat     78 
Doa Selepas Sunat Istikharah     79 
Doa Selepas Sunat Tahajjud     81 
Doa Semasa Solat Jenazah 82 
Doa Selepas Solat Jenazah 84 
Doa Semasa Solat Jenazah Kanak-Kanak 85 
Doa Imam Syafii' Untuk Mayat     86 
 
Bab Ketujuh : Doa Di Dalam Majlis-Majlis 
Khas 

Doa Mula Belajar 88 
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Doa Akhir Majlis Ilmu 88 
Doa Akhir Majlis Umum 92 
Doa Sebelum Meninggalkan Majlis 93 
Doa Selepas Membaca Al-Quran 95 
Doa Selepas Baca Surah Yaasin 95 
Doa Selepas Baca Surah Al-Waqiah 100 
Doa Khatam Al-Quran 102 
Doa Selepas Jamuan 109 
Doa Selamat 110 
Doa Tahlil 
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Bab Kelapan : Doa-Doa Bagi Keadaan 
Tertentu 

Bahagian Pertama  : Doa-Doa Musibah  
Doa Tolak Balak      119 
Doa Apabila Susah Dalam Menempuh  
    Kehidupan 
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Doa Apabila Berada Di Dalam  
    Kesusahan 
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Doa Apabila Ditimpa Dukacita 121 
Doa Apabila Berada Didalam  
    Kesusahan Atau Ketika Menghadapi      
    Urusan Penting 
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Doa Tidak Dapat Bayar Hutang 123 
Bacaan Apabila Merasa Sesuatu  
    Keburukan Akan Berlaku  

 
124 



 x 

Bahagian Kedua : Doa-Doa Perlindungan 
Daripada Syaithan 
Doa Apabila Bertemu Makhluk Yang  
    Menakutkan  
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Bacaan Orang Yang Was-Was  125 
Bahagian Ketiga : Doa-Doa Untuk Berubat 
Doa Demam Dan Luka  126 
Bacaan Bagi Tumbuhan Diatas Kulit Badan 126 
Bacaan Untuk Orang Yang Sakit Otak 127 
Doa Apabila Melihat Orang Yang Sakit  
    Dan Tertimpa Musibah  
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Doa Apabila Sedang Marah 128 
Bahagian Keempat : Doa-Doa Belayar  
Doa Apabila Hendak Belayar 129 
Doa Semasa Naik Kenderaan 130 
Doa Apabila Sampai Tujuan  131 
Doa Kembali Dari Belayar 132 
Bahagian Kelima : Doa-Doa Bagi Keadaan 
Cuaca 
Bacaan Apabila Mendengar Bunyi Guruh 132 
Doa Apabila Melihat Petir 133 
Doa Apabila Datang Angin Ribut 133 
Doa Apabila Hujan Turun 134 
Bacaan Apabila Memandang Ke Langit 134 
Bacaan Apabila Melihat Anak Bulan 134 
Bahagian Keenam : Doa-Doa Kematian 
Doa Apabila Terdengar Kematian Teman 135 
Doa Apabila Terdengar Kematian  
    Musuh Islam 
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 xi 

Doa Ketika Berada Dekat Mayat 136 
Bacaan Ketika Menutup Mata Mayat 137 
Doa Apabila Menziarahi Kubur 137 
Bahagian Ketujuh : Doa-Doa Lain 
Doa Untuk Kanak-Kanak   138 
Doa Masuk Pasar    138 
Bacaan Melihat Sesuatu Yang Disenangi 139 
Bacaan Melihat Sesuatu Yang Tidak  
    Disenangi  
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Bacaan Jumpa Pengantin  140 
Doa Penutup 141 

 
Bab Kesembilan : Doa-Doa Rasulullah s.a.w 

Doa Pertama 143 
Doa Kedua 143 
Doa Ketiga 144 
Doa Keempat 144 
Doa Kelima 145 
Doa Keenam 146 
Doa Ketujuh 147 
Doa Kelapan 147 
Doa Kesembilan 148 
Doa Kesepuluh 148 
Doa Kesebelas 149 
Doa Kedua-Belas 149 
Doa Ketiga-Belas 150 
Doa Keempat-Belas 151 
Doa Kelima-Belas 151 
Doa Keenam-Belas 152 
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Doa Ketujuh-Belas 153 
Doa Kelapan-Belas 159 
Doa Kesembilan-Belas 159 
Doa Kedua-Puluh 160 
Doa Kedua-Puluh Satu 161 
Doa Kedua-Puluh Dua 161 
Doa Kedua-Puluh Tiga 162 
  
Rujukan 163 

 


